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El origen del universo y de la vida
en la Tierra es un tema pol émico.
¿Tuvo el universo un Creador, o
apareci ó por s í solo? La respuesta
que usted d é a esta pregunta pue-
de influir en su vida m ás de lo que
imagina. Esta revista lo ayudar á a
analizar algunos datos interesantes
para que usted llegue a su propia
conclusi ón.
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¿Cre ó Dios el universo y la vida, o surgieron
por s í solos? Las palabras de los f ísicos que
se citan al inicio de este art ículo y lo que
dice la Biblia dan respuestas totalmente
opuestas a esta pregunta. Algunas personas
apoyan con firmeza una opini ón, y hay quie-
nes apoyan la otra. De hecho, mucha gente
defiende intensamente sus creencias en
libros muy vendidos y programas de televi-
si ón. Por otro lado, muchos no saben bien
qu é pensar.

Puede que sus profesores le hayan asegu-
rado que el universo y la vida son producto
de una creaci ón espont ánea y que, por lo
tanto, no hubo un Creador. Pero ¿le dieron

pruebas convincentes de que esto sea as í?
O quiz ás haya escuchado a l íderes religiosos
decir que s í hay un Creador. Pero ¿le demos-
traron que esto sea as í? ¿O simplemente le
dijeron que era un dogma o asunto de fe?

Probablemente usted ya le haya dado vueltas
a este tema y tal vez piense que es imposible
saber si existe un Creador. Quiz ás tambi én
se pregunte si realmente es importante sa-
ber la respuesta.

Esta revista presentar á algunas pruebas que
han convencido a muchos de que existe un
Creador. Luego explicar á por qu é es impor-
tante saber c ómo empez ó la vida.

¿Ya analiz ó las pruebas?
“La creaci ón espont ánea es la raz ón por la cual existe el universo”
(Stephen Hawking y Leonard Mlodinow: El gran dise ño [trad. David Jou i Mirabent], 2010).

“Dios cre ó los cielos y la tierra” (La Biblia, G énesis 1:1).
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El universo est á organizado. Seg ún un art ículo
de la revista Astronomy, “las galaxias no est án
esparcidas al azar por el cielo, sino que siguen
un patr ón en forma de red”. ¿C ómo es posible?
Los cient íficos creen que el secreto est á en un
tipo de materia invisible: la materia oscura. Se ha
dicho que la materia oscura es “una especie de
andamio invisible sobre el que [5] las galaxias,
los c úmulos de galaxias y los superc úmulos de
galaxias [5] se alinean y sostienen”.

¿C ómo es posible que el universo est é tan orga-
nizado? ¿Ser á todo ese orden el resultado de un
proceso accidental? F íjese en lo que dijo Allan
Sandage, uno de los astr ónomos m ás importantes
e influyentes del siglo veinte, y que cre ía en Dios.

Él dijo: “Opino que es muy improbable que tanto
orden y concierto surgiera del caos. Tiene que ha-
ber un principio del orden”.

Lo que nos dice
el universo
El universo sigue deslumbrando a los astr ónomos. Nunca antes hab ían tenido
herramientas tan avanzadas para estudiarlo. ¿Qu é han descubierto?
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El universo est á calibrado para que haya vida. Piense en
una fuerza a la que los cient íficos llaman fuerza nuclear d ébil.
Gracias a ella, el Sol sigue ardiendo a un ritmo constante.
Si esta fuerza fuera m ás d ébil, el Sol nunca habr ía existido.
Y, si fuera m ás fuerte, el Sol habr ía desaparecido hace mucho
tiempo.

La fuerza d ébil no es lo único que est á bien calibrado en el
universo. Hay muchas fuerzas y leyes que tambi én lo est án,
y sin ellas la vida ser ía imposible. Un escritor de temas cient ífi-
cos, Anil Ananthaswamy, explica que, si una de estas fuerzas
o leyes fuera diferente, “las estrellas, los planetas y las galaxias
nunca se habr ían formado; la vida habr ía sido absolutamente
imposible”.

En el universo hay un hogar perfecto para los seres huma-
nos. La Tierra tiene la atm ósfera ideal, la cantidad de agua
exacta y una luna con el tama ño perfecto para darle estabili-
dad. La revista National Geographic dice: “Esa compleja mez-
cla de geolog ía, ecolog ía y biolog ía que se da en esta extra ña
roca que habitamos hace de ella el único entorno, de todos
cuantos hay a nuestro alcance, perfecto para la humanidad”.�

Seg ún un experto, el sistema solar est á, dentro de nuestra
galaxia, “en el medio de la nada”. Pero, gracias a que est á tan
aislado, hay vida en la Tierra. Si vivi éramos m ás cerca de otras
estrellas —ya sea en el centro de nuestra galaxia o en sus bra-
zos espirales—, la radiaci ón pondr ía en peligro nuestra vida.
Sin embargo, vivimos en una zona a la que los cient íficos lla-
man zona de habitabilidad gal áctica.
El f ísico Paul Davies, gran conocedor del universo y de sus
leyes, explic ó: “No puedo creer que nuestra existencia en el
universo sea un mero capricho del destino, un accidente his-
t órico, un destello fortuito en el gran drama c ósmico [5].
Es ciertamente significativo que estemos aqu í”.� Es cierto que
Paul Davies no ense ña que Dios creara el universo y la vida hu-
mana. Pero ¿qu é opina usted? Todo parece indicar que el uni-
verso y la Tierra fueron dise ñados para que haya vida. Enton-
ces, ¿no ser ía l ógico pensar que hay alguien que los dise ñ ó?

� Este art ículo de National Geographic no pretende dar a entender que Dios
cre ó la Tierra y a los seres humanos. M ás bien, habla de que este planeta es
id óneo para que vivamos en él.
� Paul Davies: La mente de Dios (trad. Lorenzo Abellanas Rapun), 1993.

PIENSE EN ESTO

En muchos peri ódicos
y aplicaciones se predi-
ce la hora exacta de la
salida y la puesta del
sol y la luna. Alguien
hace esas predicciones,
¿no es cierto? Y ¿qui én
hizo las leyes astron ómi-
cas en las que se basan
esas predicciones?



Todo parece indicar que los seres vivos fueron
dise ñados. Se ha dicho que las c élulas son como
peque ños ladrillos que forman a los seres vivos.
Estas “f ábricas” en miniatura realizan miles de ta-
reas incre íblemente complejas para que los orga-
nismos se mantengan vivos y se reproduzcan. Esos
procesos tan complejos se pueden encontrar pr ác-
ticamente en todos lados. Piense, por ejemplo, en
la levadura de panader ía, que es un organismo
compuesto por una sola c élula. Si se compara con
las c élulas humanas, la c élula de la levadura parece
simple. Sin embargo, es muy muy compleja. El n ú-
cleo de las c élulas de la levadura contiene su ADN
y est á muy bien organizado. Estas c élulas cuentan
con “m áquinas” microsc ópicas que clasifican,
transportan y modifican mol éculas, procesos que

son esenciales para la vida de estos organismos.
Cuando una de estas c élulas se queda sin alimento,
inicia un proceso qu ímico muy sofisticado para fre-
nar su actividad. Gracias a este proceso, la levadura
de panader ía se mantiene inactiva pero viva. M ás
tarde, cuando el panadero la utiliza para hacer pan,
se vuelve a activar.
Los cient íficos llevan muchos a ños estudiando las
c élulas de la levadura para entender mejor c ómo
funcionan las c élulas humanas. Pero todav ía les
queda mucho por descubrir. Ross King, profesor de
Inteligencia Artificial de la Universidad Tecnol ógica
Chalmers, de Suecia, admite: “No hay suficientes
bi ólogos para hacer todos los experimentos que se
necesitan para comprender c ómo funciona algo
tan simple como la levadura”.

Lo que nos dice la vida
Estamos rodeados de seres vivos que crecen, se mueven y se reprodu-
cen, y que hacen que nuestro planeta sea un lugar hermoso y único.
Hoy en d ía, conocemos los organismos vivos mejor que nunca.
¿Qu é nos dicen sobre el origen de la vida? Veamos.

La c élula de la levadura es
incre íblemente compleja.
El n úcleo de esta c élula con-
tiene su ADN y est á muy bien
organizado. Y cuenta con
“m áquinas” microsc ópicas
que clasifican, transportan
y modifican mol éculas. Todo
esto es esencial para la vida
de la c élula.
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Despu és de ver la asombrosa complejidad de algo tan “simple” como
la c élula de la levadura, ¿qu é opina usted? ¿Cree que fue dise ñada?
¿Piensa que un dise ño tan extraordinario puede surgir sin un dise ñador?
La vida solo puede surgir de la vida. El ADN est á compuesto de unas
mol éculas llamadas nucle ótidos. Cada c élula humana tiene 3.200 millo-
nes de nucle ótidos. Estas piezas est án colocadas siguiendo una secuen-
cia muy precisa para que la c élula pueda fabricar enzimas y prote ínas.
La probabilidad de que la cadena m ás sencilla de nucle ótidos forme es-
pont áneamente la secuencia correcta es de 1 en 10150 (un 1 seguido de
150 ceros). Es decir, es tan improbable que es pr ácticamente imposible.
La realidad es que los cient íficos nunca han podido crear vida a partir
de algo que no est á vivo.
La vida humana es única. Ning ún otro ser vivo tiene la creatividad, las
habilidades sociales y los sentimientos que tenemos los seres humanos.
Nosotros sabemos disfrutar de los sabores, los olores, los sonidos, los
colores y los paisajes. Adem ás, hacemos planes para el futuro y le bus-
camos sentido a la vida. Estas y otras caracter ísticas de los seres hu-
manos nos permiten disfrutar al m áximo de la vida.
¿Qu é opina usted? ¿Ser á que todas estas caracter ísticas evolucionaron
en los seres humanos para que podamos mantenernos vivos y reprodu-
cirnos? ¿O ser á que la vida es un regalo de un Creador que nos quiere?

Conozca a Ad án, el robot que estudia las c élulas de la levadura

Ad án es m ás o menos del tama ño de una camioneta peque ña. Tiene
un congelador, brazos rob óticos, c ámaras, sensores y cuatro compu-
tadoras. Esta m áquina tan sofisticada fue dise ñada para realizar ex-
perimentos muy complejos con c élulas de la levadura, y lo ha logrado
sin mucha ayuda.

Si alguien le dijera que a Ad án no lo fabric ó nadie y que apareci ó ah í
sin m ás, ¿usted lo creer ía? Seguro que no. Pues bien, incluso la c élula
m ás sencilla es mucho m ás compleja que un robot. Entonces, si un
robot necesita que alguien lo dise ñe, ¿qu é pasa con las c élulas?

Descubra dise ños en la natura-
leza que lo sorprender án. Vaya a
la secci ón “¿Lo dise ñ ó alguien?”,
de jw.org.

M ÁS EN
JW.ORG

Stock media provided by jensKlingebiel/
Pond5.com
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¿Ha descubierto la ciencia c ómo surgieron
el universo y la vida? La verdad es que no.
Muchos piensan que una rama de la ciencia
llamada cosmolog ía puede explicar el origen
del universo. Pero Marcelo Gleiser, profesor
de Astronomía de la Universidad de Dart-
mouth, y que es agn óstico, dice: “No hemos
explicado el origen del universo en absoluto”.

¿Y qu é se puede decir del origen de la vida?
Un art ículo de la revista Science News dice:
“Quiz ás sea imposible determinar con exac-
titud c ómo empez ó la vida en la Tierra.
La mayor ía de los registros geol ógicos que
podr ían decirnos lo que realmente ocurri ó al
principio desaparecieron hace mucho tiem-
po”. Estas dos declaraciones demuestran
que la ciencia todav ía no ha podido respon-
der c ómo empezaron el universo y la vida.

Tal vez usted se pregunte: “Si la vida en la
Tierra fue dise ñada, ¿qui én la dise ñ ó? Ade-
m ás, si existe un Creador bueno e inteligen-
te, ¿por qu é permite que suframos? ¿Por
qu é permite que haya tantas religiones?
¿Por qu é deja que tanta gente religiosa haga
cosas malas?”.

La ciencia no puede contestar esas pregun-
tas, pero eso no significa que no existan res-
puestas l ógicas. De hecho, muchas personas
las han encontrado en la Biblia.

Algunos cient íficos han dedicado tiempo a
examinar lo que dice la Biblia. ¿Le gustar ía
saber por qu é han llegado a la conclusi ón de
que existe un Creador? Vaya a jw.org y pon-
ga en el buscador “Opiniones sobre el origen
de la vida”.

Lo que no puede decirnos
la ciencia
Aunque los cient íficos han estudiado tanto como han podido el universo cono-
cido, todav ía hay muchas preguntas importantes que no pueden responder.
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LA C I ENC IA Y LA B IBL IA LOS CONVENC I ERON

Gueorgui Koid án, qu ímico

Mi trabajo consiste en ensamblar o unir mo-
l éculas. Es como jugar al ajedrez: hay que
prever varios movimientos. Si te saltas un
paso, la mol écula se descompone. Mi traba-
jo parece complicado, pero eso no es nada
comparado con los miles de reacciones
qu ímicas que se producen dentro de la c élu-
la para fabricar mol éculas qu ímicas comple-
jas. Eso me lleva a pensar que existe un
gran qu ímico, es decir, un Creador.

Cuando estudi é la Biblia, me di cuenta de
que no es un libro cualquiera. Aunque se
termin ó de escribir hace casi 2.000 a ños,
estoy seguro de que sus consejos siguen
siendo pr ácticos. Lo que dice sobre c ómo
resolver problemas en la familia, en el tra-
bajo y con los vecinos siempre funciona.
Llegu é a la conclusi ón de que consejos tan
buenos como estos solo pueden venir de
alguien con una mente superior.

Yan-Der Hsuuw, embri ólogo

Cuando se forma un embri ón, todas las c é-
lulas trabajan juntas para que unas se con-
viertan en nervios, otras en m úsculos, en
huesos, en sangre, en otros tejidos5 hasta
formar un beb é. Todav ía no somos capaces
de entender a la perfecci ón el mecanismo
que regula el desarrollo de un embri ón.
En mi opini ón, la vida tuvo que ser dise ñada
por alguien inteligente.

En la Biblia, Salmo 139:15, 16 describe la
formaci ón de un embri ón en la matriz de su
madre. Creo que eso se parece mucho a lo
que la ciencia ha descubierto en las últimas
d écadas. ¿C ómo es posible que una des-
cripci ón tan exacta se escribiera hace tan-
tos a ños? Esto tuvo que hab érselo dicho el
Creador al escritor de ese salmo.

Vea el video Roc ío Picado
Herrero: Una profesora
de Qu ímica explica
por qu é cree en Dios.
Lo encontrar á en jw.org.

M ÁS EN
JW.ORG



¿Ha existido siempre el universo?

G énesis 1:1 dice: “En el principio, Dios cre ó los
cielos y la tierra”.

Hasta mediados del siglo veinte, muchos cient í-
ficos reconocidos cre ían que el universo siempre
hab ía existido. Pero ahora, gracias a descubri-
mientos m ás recientes, la mayor ía de los cient ífi-
cos reconocen que el universo tuvo un principio.

¿C ómo era la Tierra al principio?

Seg ún G énesis 1:2, 9, al principio, “la tierra no te-
n ía forma y estaba vac ía” y cubierta de agua.

Esa descripci ón coincide con lo que los cient íficos
han descubierto. Por ejemplo, el bi ólogo Patrick
Shih dice que, al principio, nuestro planeta ten ía
“una atm ósfera irrespirable y sin ox ígeno”, y que
“todo se ve ía como una escena de ciencia ficci ón”.
La revista Astronomy dice: “Las nuevas investiga-
ciones indican que la Tierra era un mundo de
agua, donde hab ía poco o nada de suelo seco”.

Lo que nos dice la Biblia
“Esta es la historia de los cielos y la tierra en el tiempo en que fueron creados”
(G énesis 2:4). Con estas palabras, la Biblia resume lo que ella misma cuenta
sobre el origen de nuestro planeta. ¿Coincide lo que dice la Biblia con lo que
dice la ciencia? Analicemos las siguientes preguntas.

El principio: Los cielos y la tierra fueron creados. 1 Primer d ía: Al parecer, una luz difusa penetraba
en la atm ósfera terrestre (G énesis 1:3-5).
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¿C ómo fue cambiando la atm ósfera terrestre?

G énesis 1:3-5 da a entender que la luz comenz ó a
penetrar en la atm ósfera pero, desde la superficie
de la Tierra, no se pod ía ver bien de d ónde prove-
n ía. Tuvo que pasar tiempo hasta que se empeza-
ran a ver claramente el Sol y la Luna (G énesis 1:
14-18).

El Centro Smithsonian de Investigaciones Ambien-
tales dice que, al principio, la atm ósfera solo per-
mit ía que una luz difusa llegara hasta la Tierra. Ex-
plica: “Las gotitas de metano que hab ía en el aire
formaban una neblina que cubr ía toda la Tierra en
sus inicios”. M ás tarde, “esa neblina se despej ó y
el cielo se volvi ó azul”.

¿En qu é orden apareci ó la vida en la Tierra?

Seg ún G énesis 1:20-27, los seres vivos aparecie-
ron en este orden: los peces, las aves, los anima-
les terrestres y, por último, los seres humanos.
¿Y qu é dicen los cient íficos? Ellos creen que los
primeros peces aparecieron mucho antes que los
primeros mamíferos y que los seres humanos apa-
recieron bastante despu és.

“Teniendo en cuenta la brevedad de la narraci ón b íblica, es extraordinario que
coincidan los descubrimientos de la ciencia moderna con las afirmaciones de
G énesis 1 y el orden en que se suceden” (Gerald Schroeder, f ísico).

La Biblia no dice que la vida
en la Tierra fuera creada en
seis d ías de 24 horas

2 Segundo d ía: La Tierra estaba cubierta de agua y una espe-
sa capa de vapor. Estos dos elementos fueron separados,
y se cre ó entre ellos un espacio abierto (G énesis 1:6-8).

3 Tercer d ía: Las aguas retrocedieron y surgi ó
la tierra seca (G énesis 1:9-13).

11



Lo que no nos dice la Biblia

Algunas personas afirman que la Biblia no con-
cuerda con los descubrimientos cient íficos. Sin
embargo, muchas veces se hacen esas afirmacio-
nes porque no se ha comprendido bien lo que
dice la Biblia.

La Biblia no dice que el universo o la Tierra
tengan solo 6.000 a ños.
M ás bien, dice que el universo y la Tierra fueron
creados “en el principio” (G énesis 1:1). La Biblia
no especifica cu ándo sucedi ó eso.

La Biblia no dice que la vida en la Tierra fuera
creada en seis d ías de 24 horas.
M ás bien, utiliza la palabra d ía para referirse a
diferentes periodos de tiempo. Por ejemplo, dice
que la creaci ón de nuestro planeta y de la vida
que hay en él sucedi ó durante los seis d ías creati-
vos de los que habla el cap ítulo 1 de G énesis.
A todo ese periodo la Biblia lo llama “el d ía en

que Jehov á Dios� hizo el cielo y la tierra” (G énesis
2:4). As í que cada uno de los seis d ías creativos
en los que Dios prepar ó la Tierra y cre ó la vida que
hay en ella podr ía equivaler a un periodo de tiem-
po extremadamente largo.

La Biblia no dice que, con el tiempo, los seres vi-
vos no puedan sufrir cambios en su constituci ón.

El libro de G énesis dice que los animales fueron
creados “seg ún sus g éneros” (G énesis 1:24, 25).
La palabra b íblica “g éneros” no es un t érmino
cient ífico, sino que parece referirse a una clasifi-
caci ón muy abarcadora de diferentes formas de
vida. Por eso, un g énero puede incluir a muchas
especies o variedades. Esto abre la puerta a la
posibilidad de que, dentro de un g énero, con el
tiempo se puedan producir cambios en la variedad
y los tipos de especies que viven en una misma
comunidad.

� La Biblia dice que el nombre de Dios es Jehov á.

4 Cuarto d ía: El Sol y la Luna comenzaron a verse
desde la superficie de la Tierra (G énesis 1:14-19). 5 Quinto d ía: Dios cre ó animales marinos y aves

con la capacidad de reproducirse seg ún su g énero
(G énesis 1:20-23).

12
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¿Qu é opina usted?

La Biblia describe en pocas palabras c ómo empez ó
el universo, c ómo era la Tierra al principio y c ómo fue
apareciendo la vida. Si la Biblia nos puede contar
todo esto con sencillez y exactitud, ¿no podr á decir-
nos qui én es el Creador de todas estas cosas? Seg ún
la Encyclopædia Britannica, “el hecho de que la vida
haya surgido a partir de un acontecimiento sobrena-
tural, [5] en general, no contradice lo que los cient í-
ficos saben en la actualidad”.�

� La Encyclopædia Britannica no promueve la idea de que la vida
haya sido creada.

PIENSE EN ESTO

Lea G énesis 1:1-2:4 y compare este re-
lato con antiguos mitos de la creaci ón.
Por ejemplo, los babilonios cre ían que
el universo y los seres humanos prove-
n ían del cad áver de una diosa y de la
sangre de un dios. En el antiguo Egipto,
se cre ía que el dios Ra hab ía creado a los
seres humanos a partir de sus l ágrimas.
En China, algunos pensaban que el cad á-
ver de un gigante se hab ía transformado
en los elementos de la naturaleza y que
los seres humanos proced ían de las pul-
gas de su cuerpo. ¿Cree usted que el re-
lato de G énesis se parece a estos mitos?
¿O cree que concuerda m ás con lo que
dice la ciencia?

La Biblia no dice que,
con el tiempo, los seres vivos
no puedan sufrir cambios

6 Sexto d ía: Dios cre ó animales terrestres de todos los tama ños.
Este d ía concluy ó con la creaci ón de la primera pareja humana
(G énesis 1:24-31).

Vea el video de cuatro minutos
¿Fue creado el universo?
Lo encontrar á en jw.org.
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Disfrutar á m ás de la vida

LA BIBLIA DICE: Dios hizo “cosas bue-
nas. Les dio lluvias del cielo y cosechas
abundantes, les dio suficiente comida y
llen ó sus corazones de alegr ía” (Hechos
14:17).

¿QU

É SIGNIFICA? Todas las maravillas de

la naturaleza son un regalo del Creador.
Disfrutar á mucho m ás de estos regalos
cuando descubra en la Biblia cu ánto se
interesa él por usted.

Encontrar á buenos consejos

LA BIBLIA DICE: “Entender ás lo que es
justo, recto e imparcial, todo el camino
del bien” (Proverbios 2:9).

¿QU

É SIGNIFICA? Como Dios es su Crea-

dor, él sabe lo que usted necesita para
ser feliz. Si analiza lo que dice la Biblia,
encontrar á consejos muy pr ácticos que
lo ayudar án.

Podr á responder sus preguntas

LA BIBLIA DICE: “Encontrar ás el cono-
cimiento de Dios” (Proverbios 2:5).

¿QU

É SIGNIFICA? Saber que existe un

Creador lo ayudar á a responder pre-
guntas muy importantes, como cu ál
es el sentido de la vida, por qu é hay
tanto sufrimiento o qu é le pasa a la
gente cuando muere. Encontrar á
respuestas muy convincentes en la
Biblia.

Mirar á al futuro con esperanza

LA BIBLIA DICE: “S é muy bien lo que
tengo en mente para ustedes —afirma
Jehov á—. Quiero que tengan paz,
no calamidad. Quiero darles un futuro
y una esperanza” (Jerem ías 29:11).

¿QU

É SIGNIFICA? Dios promete que eli-

minar á la maldad, el sufrimiento e inclu-
so la muerte. Si conf ía en lo que Dios
promete, tendr á valor para enfrentarse
a los problemas del d ía a d ía.

La respuesta es importante
¿Por qu é es tan importante saber si existe un Creador? Porque,
si las pruebas lo convencen de que existe un Dios muy poderoso,
quiz ás quiera comprobar si la Biblia viene de Dios. Y, si luego conf ía
en la Biblia, tendr á a su alcance estas ventajas.

Vea los videos ¿Por qu é podemos confiar en
que la Biblia dice la verdad? y ¿Qui én es el
autor de la Biblia? en jw.org. Para encontrarlos,
escriba en el buscador “Biblia dice la verdad” o
“autor de la Biblia”.
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SABER QUE EX I STE
UN CREADOR
LOS AYUD


Ó

“No deja de sorprenderme que Dios me pueda
ayudar en tantas cosas, como a fijar mis
prioridades, a resolver malentendidos, a ver-
lo como un amigo5” (Cyndi, Estados Unidos).

“Saber que hay un Creador hace que mi vida
sea muy emocionante. Como siempre hay
algo que descubrir sobre él, sobre lo que ha
creado o sobre su Palabra, nunca me aburro”
(Elise, Francia).

“Gracias a los consejos que el Creador nos da
en la Biblia, ahora soy m ás feliz. Soy menos
cr ítico con los dem ás, me preocupo por los
que me rodean, me siento satisfecho y soy
mejor padre” (Peter, Pa íses Bajos).

“Antes, mi vida era un c írculo vicioso: com ía,
dorm ía y me iba corriendo al trabajo. No vi-
v ía, solo sobreviv ía. Ahora veo la vida como
un hermoso regalo. Ahora s í disfruto de la
vida” (Liz, Estonia).

“Yo siempre ando preocupado. Pero saber que
un d ía desaparecer án la maldad, las injusti-
cias y el sufrimiento me ayuda a estar m ás
tranquilo” (Adrien, Francia).

La Biblia responde las preguntas
m ás importantes de la vida.
Compru ébelo en el video
¿Por qu é estudiar la Biblia?
(versi ón completa).
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Descargue gratis
esta revista
y n úmeros
anteriores

Lea la Biblia
en internet;
disponible en m ás
de 200 idiomas

Visite jw.org
o escanee
el c ódigo
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Analice
las pruebas

Este n úmero de ¡Despertad! presenta
algunas pruebas que llevan a pensar que el
universo fue creado. Anal ícelas y decida por
usted mismo si hay motivos para creer que
existe un Creador. A continuaci ón, encontrar á
algunos videos y publicaciones sobre este tema.
Busque los t ítulos en jw.org.

¿Por qu é hay tantas
personas inteligentes
que creen que existe
un Creador?

Vea las entrevistas de la
secci ón “Opiniones so-
bre el origen de la vida”.

¿Hay pruebas s ólidas
que apoyen la evolu-
ci ón?

Lea el folleto ¿Es la vida
obra de un Creador?

¿Es l ógico pensar que
existe un Creador?

Vea el video Lo que
opinan otros j óvenes:
Creer en Dios.

¿Es l ógico creer
en la Biblia?

Lea el folleto
El origen de la vida.
Cinco cuestiones
dignas de an álisis.
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https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&srcid=pdf
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=1011209&srcid=pdf
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=1011208&srcid=pdf
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&srcid=pdf

